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副業・スモールビジネス
〜老後の資金は貯めずに稼ぐ！〜

質問1. あなたの老後の生活の理想をお聞かせください。
（具体的な収入やライフスタイルなど）









質問2. 金銭的にあといくらあったら理想的ですか？







質問3. 現在の社会に関してや将来に関して、不安はありますか？
具体的にそれはどんなことですか？










質問4. リソース（資源）を書き出してみましょう！どんな小さなことも書いてください。

できること(スキル、資格、サービス、商品)				
好きなこと				
他者からよく褒められること（強み）				
努力やがんばらなくてもできてしまうこと（強み）				
求められていること				



【例】 ・繋げる力 ・整理整頓 ・企画、プロデュース ・ペットの世話（ペット好き） ・家事（料理、掃除、洗濯） ・事務仕事 ・パソコン関連 ・動画編集 ・WEB 制作 ・写真撮る、携帯動画撮り（プロ並みのアマチュア） ・運転 ・単純作業 ・手芸 ・絵を書くこと ・文章書くこと ・本を読むこと ・占い ・話を聞くのがうまい ・コーチング ・コンサル ・歌がうまい ・カウンセリング ・LINE スタンプ作れる ・楽器が弾ける ・宅建 ・保母さんだった ・英語が話せる ・子育てがうまくいった ・メルカリ ・UFO キャッチャー ・美容系（若い、細い、エクササイズ） ・神社仏閣に詳しい ・スポーツのインストラクター資格あり ・その他専門知識がある……などなど 【副業禁止でもできそうな分野の例】 ・株式投資や FX や仮想通貨 ・アンケートサイト（ポイント）・覆面モニター ・アフィリエイト ・メルカリでの転売 ・ネットワークビジネス ・広告収入 ・自動販売機 ・印税（Kindle 含む） ・不動産などの権利収入




質問5. 質問4で書いたことを下記の表に書き出してみましょう。質問4で出てこなかったけど、アイディアが湧いたことはこの表に、できる、できないに関わらず書き出しましょう。そして、ピン！ときたり、できそうと思うことにチェックをつけておいてください。 

代行系	例：事務代行、家事代行、お買い物代行、ペット預かり、執筆、撮影、編集、企画		
②スキル提供系	（教える系）	例：セミナー、セッション、コンテンツ（教材）、Web、スクール、（（コーチング、コンサルティング、占い・・・e.t.c・・・）		
物販系	例：ハンドメイド、卸販売、OEM販売、（ECサイト、リアル店舗）、アフィリエイト		
店舗販売	例：リアル店舗（カフェ、物販、パン屋さん）		
⑤貸す系	例：レンタルスペース、車、畑、農器具		
⑥経験を提供系	例：畑体験、山菜採り体験、動物ふれあい、観光、旅行、イベント開催、招致によるイベント提供など		
⑦投資系	例：株・投資信託(NISA活用)、FX、不動産など		




質問6. 理想の働き方モデル（ビジネスロールモデル）となる方はいますか？その人の特にどんな点が理想に近いですか？ 

理想の働き方モデル	（ビジネスロールモデル）	どんな点が理想に近いか？
					
					
					



質問7. あなたの商品やサービスを販売する場合は、どの商品（またはサービス）にどのツールが合っていますか？
（SNS発信、マッチングサイト登録、リアルでアクションなど）

商品・サービス	販売できそうなツール（SNS発信、マッチングサイト登録、リアルでアクションなど）
			
			
			
			





質問8. 副業・起業をした場合、一日何時間そのことに費やすことができますか？ざっくりとした予定を書いてみてください。
（例・朝食後に2時間、夜に3時間など）












<ここから宿題です>

質問9.下記の販売価格、または自分の決めた販売価格で、ご自身の提供する商品を作ってみましょう。子供のような思考で柔軟に考えてみましょう。

■3000円の商品またはサービス




■1万円




■3万円




■10万円





商品は幾つでも構いません。いつかキャッシュフローを増やしていくための練習となります。



質問10. 人間力に関係する質問です。あなたは事業を始めたとします。
ビジネスを行う上で、どんな点に留意していきたいと思いますか？
それはなぜですか？ 










-以上-


無断複写・複製・転載を禁ずる
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